
« Le parcours de santé » 

         Gorges du Loup, 06

Accès : se garer après le village de Gourdon sur le parking du parcours santé. Quand vous êtes face  
aux gorges se diriger sur la gauche vers un panneau qui indique attention danger falaise (environ  
200m). Ensuite descendre tout de suite derrière le panneau dans des sortes de grande marche en  
pierre naturelle (20m) puis longer sur la gauche sur 300m. Vous allez vous retrouver au dessus des  
voies, continuez à longer le haut de la falaise (attention soyez prudent !) arriver à des poubelles en  
plastoc descendre juste après sur la droite.

Topo :



1- Colle un timbre 6a A.Gelot

2- La Cédricade 7b+ A.Gelot

3- Le 4+ d’Indian Creek 6b A.Gelot

4- Chapelet les paires 6c A.Gelot

5- Jean-Michel Guiness 7b A.Gelot

6- Vertical Redemption  7b+ A.Meije

7- Arque-moi si tu peux 7c+ A.Gelot

8- Pornographie à Seynes 7c A.Gelot

9-  ? entre la 8 et la 10 il y a deux chantiers, A.Gelot / A.Meije

10-Bibi Multipitch 7b+ A.Gelot

11-Le Syndicat des méthodes 7b+ A.Gelot

12-Méthode Anti-célibat 6c+ A.Meije

13-Jul be back ? A.Meije

14-Pour un pacte biologique ? A.Meije

15-Le balayeur balayé ? A.Meije

16-Cadoine ? A.Meije

17-King Route 8b A.Gelot

18-Abdonenbourg 8? A.Gelot

Info: Les voies font entre 15 et 20 mètres. Le style est vertical et à doigt, il y a quelque colo sur la  
droite de la falaise. C’est à l’ombre l’après midi.

« Encore une fois, soyez respectueux des lieux et garez-vous intelligemment.
Vous  êtes  également  responsables  de  votre  sécurité.  Soyez  prudents  et  
autonomes comme toujours… »

BONNE GRIMPE


